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C.E.M. FORT PIENC 



AL CENTRE DE BARCELONA 
CAMPS DE GESPA ARTIFICIAL DE 

FUTBOL 11 I FUTBOL 5 COBERT



DADES GENERALS

1
PREU

 
155€/torn

 
 

                TOT INCLÒS 

 

DINAR

EXCURSIONS

EQUIP MONITORS/ES

AUTOCAR

ASSEGURANÇA 

D'ACCIDENTS

ASSEGURANÇA RC

PROGRAMACIÓ 

D'ACTIVITATS

MATERIAL

 

DATES

 
 

 

26 al 30 de juny

3 al 7 de juliol

10 al 14 de juliol

17 al 21 de juliol

24 al 28 de juliol

 

 

 

DE 9 A 17
(ACOLLIDA GRATUÏTA 

DE 8 A 9)



CAMPUS OLÍMPIA FUTBOL

 
ASSOCIACIÓ ESPORTIVA L'EIXAMPLE

Progressió de cada infant segons les seves capacitats i habilitats 

pròpies.

Activitats i exercicis per desenvolupar  la tècnica individual 

adequats a l’etapa evolutiva de cada infant  de manera divertida i 

engrescadora, potenciant el valor propi per integrar-se a les 

tasques en grup amb més facilitat.

Formes jugades i altres disciplines esportives que ajuden a 

millorar el rendiment de les tasques pròpies del futbol.

Jocs lúdics per treballar el rendiment físic i adaptats a les 

habilitats motrius dels nois i noies.

Activitats amb converses en anglès un cop per setmana.

 

TREBALL TÈCNICA INDIVIDUAL 



Jocs en petits grups amb exercicis de conservació de pilota, passada, 
conducció, col·locació al camp i moviment sense pilota.
Competicions lúdiques posant especial atenció als valors esportius com el 
treball en equip, el respecte, l’esforç i la cooperació, amb la inclusió de 
normes i potenciadors amb diferents rols (Prince League)
Treball amb especialistes que pertanyen al mon del futbol amb 
dinàmiques complementàries del propi esport (preparació física, 
tiktokers, anàlisis de dades, esport adaptat, freestyler)
Pràctica de derivats del futbol tradicional, per aprendre i conceptes amb 
una vessant diferent i innovadora (futvoley, futbol platja, 3x3, futbol 
Racing, futbol �ag, Ultimate, .....).
Sessions de treball tècnic-tàctic amb activitats i exercicis divertits, 
innovadors.

 

CAMPUS OLÍMPIA FUTBOL
ASSOCIACIÓ ESPORTIVA L'EIXAMPLE

TREBALL TÀCTIC I COL·LECTIU 



SORTIDES
1. Excursions amb destí lúdic, adequat a l’edat dels 

participants per jugar, refrescar-nos i gaudir amb 
les companyes i companys.

2. Anirem a destins com parc d’atraccions, piscines 
lúdiques, espai Yump Yard, centre d’escalada indoor 
Climbat, circuit d’aventura “Humor Amarillo”.

3. Els desplaçaments els farem sempre en autocar 
privat.

4. Cada dia farem diferents dinàmiques de lleure amb 
aigua a la pròpia instal·lació (aspersors, 
mangueres, globus, .....) per refrescar-nos mentre 
juguem abans de dinar.

 

100% DIVERSIÓ

CAMPUS OLÍMPIA FUTBOL
ASSOCIACIÓ ESPORTIVA L'EIXAMPLE



ELABORACIÓ DEL PROGRAMA

COORDINAR EL PROGRAMA

ORGANITZAR L'EQUIP DE 

MONITORATGE.

TRACTE AMB LES FAMÍLIES.

"PROGRAMAR I EXECUTAR 

LES ACTIVITATS.

MOTIVAR ALS INFANTS.

ENTRENADORS I 

ENTRENADORES TITULATS

AJUDAR A L'ALUMNAT AMB 

NECESSITATS EDUCATIVES 

ESPECIALS.RECOLZAR EL 

DESENVOLUPAMENT I 

SEGURETAT DE LES ACTIVITAT.

EQUIP
ASSOCIACIÓ ESPORTIVA L'EIXAMPLE

COORDINACIÓ  EQUIP TÈCNIC ESPORTIU EQUIP TÈCNIC ESPORTIU DE SUPORT



T'hi esperem!

associacio_esportiva_eixample

https://www.instagram.com/genially_official/?hl=es
https://www.instagram.com/associacio_esportiva_eixample/?hl=es

