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JUNIOR CAMP (4t, 5è i 6è) 

CASAL DESTIU (I3 - 3R)

EL PODER DELS CONTES

Un estiu de 
conte

(I3 a I5)
 

Un conte 
setmanal

 

Superheroe's 
power 

(1r a 3r)
 

Un còmic
setmanal

 
 
 

Jocs d'aigua, 

esportius, 

creatius, 

tallers 

sortides i +...

Dret a beca
 

Acollida 
gratuïta de 

08:00 a 09:00

associació esportiva l'eixample

CASAL 
D'ESTIU 

NOU casal lúdic 
i diferenciador
 
Mínim 3 
sortides 
setmanals 
 
Els participants 
decidiran el seu 
propi divendres
 

LASER TAG BADALONA JUMP YARD CORNELLÀ

I MOLT MÉS...
CLIMBATBTTNATURAESPAIS L'EPLATJAPISCINES

SORTIDES ESPECIALS

HUMOR AMARILLO

SITGES
SALTING BADALONA  BASSA SABADELL

GRANJA AVENTURA PARK COSMOCAIXA

CLIMBAT LA FOIXARDA SALTING BADALONA BOSC TANCAT

I A MÉS. 
TALLER DE PERCUSSIÓ 

ANIMALS A L'ESCOLA
PARCSPISCINESPLATJA...

SORTIDES ESPECIALS

93 515 00 55

www.ae-eixample.cat

Del 26 de juny al 28 
de juliol

 
       138 €/setmana        

        9:00 a 16:30
 

        78 €/setmana          
               9:00 a 13:00        
+ 1  sortida tot el dia 

 

T'HI 
ESPEREM!

 

Inclou 2 sortides de matí  
i/o tallers d'especialistes

 
      



VALORS I  CONTINGUTS TRANSVERSALS

Diversió

Esperit crític

Inclusió

Creativitat

Respecte

Cooperació



Ràtio de 12 infants per 1 
monitor/a en grups de petits.

 
Ràtio 1/15 grups de mitjans i 
grans.

 
En les sortides les ràtios són:

     1/10

GRUPS I RÀTIO

1 2 3
PETITS: 
P3 / P4 / 

P5  

MITJANS: 1r 
/ 2n / 3r de 

primària

GRANS: 4t 
/ 5è / 6è de 
primària  



COORDINACIÓ TÈCNICA MONITORS/ES
MONITORS/ES DE 

SUPORT 
DIRECCIÓ TÈCNICA 

Recursos humans. 
 

Elaboració del 
projecte.

 
Control 

pressupostari .
 

 Coordinar  el 
programa.

 
 Organitzar els 

grups de monitors i 
monitores. 

 
Tracte amb les 

famílies.
 

Programar les 
activitats del seu 

grup. 
 

Motivar als 
infants a 

participar a les 
activitats•  

 
 

Ajudar a l 'alumnat 
amb necessitats 

educatives 
especials .  

 
Recolzar el 

desenvolupament i 
seguretat de les 

activitats.
 
 

EL NOSTRE EQUIP AL CASAL D'ESTIU



L’espai de menjador es 
realitzarà
en l ’horari de 13h a 15:00h.
 
El tipus de servei serà de 
cuina amb productes  de 
proximitat.
 
Es tindran en compte les
al·lèrgies, dietes i 
intoleràncies
alimentàries dels infants.

ESPAI 
MENJADOR

Menjador



Essencials del dia a dia
1 muda per cada dia.

Bossa per la roba bruta.

Calçat esportiu còmode.

Necesser complet.

Tovallola de dutxa i xancletes.

El nostre equip tècnic s'encarregarà 

de tot: 

Xerrada informativa amb la 

família. A concretar dia.

Custòdia i administració de les 

pautes medicamentoses.

Seguiment personalitzat.

Feedback amb la família.

 

" I si necessito medicació?"

+ INFO

LA MOTXILLA
Què cal portar?

Piscina
Crema solar, gorra, tovallola gran i 

banyador. 



 En cas d ’accidents es segueix el següent protocol :
�  Per l leu que sigui l ’accident sempre s ’avisa a la família .
�  En cas d ’haver de traslladar l ’ infant:
 
1 .  Es truca a la família .
2 .  Es truca al servei d ’urgències / ambulància si s ’escau.
Us preguem que durant el casal els vostres telèfons estiguin sempre disponibles.
A cada casal hi ha vàries farmacioles per primeres cures.
A cada casal hi ha un o més monitors/es formats en primers auxilis .
 
MEDICAMENTS
Cap infant pot anar al casal amb medicaments, serà la família qui els l l iuri a una 
persona responsable del casal .
No es donarà cap medicament a cap infant sense el permís per escrit de la família 
i  si s ’escau amb la recepta mèdica on aparegui la posologia .
 

EN CAS D'ACCIDENT I MEDICAMENTS



ACTIVITATS FORA 

DEL CENTRE DE 

TOT EL DIA

01

TALLERS 
ESPECIALISTES 
I SORTIDES DE 

MATÍ

02

ACTIVITATS 
ESPORTIVES

03

ACTIVITATS DE 
LLEURE

04

TIPOLOGIA D'ACTIVITATS



TORN 5

9-10

15-16.30

PLANNING EXEMPLE PETITS GRUP PETITS I3 - I5 A

11-12

12-13

13-15

10-11

DILLUNS DIMARTS DIVENDRESDIJOUSDIMECRES

SORTIDA CLIMBAT + 
PARC MONTJUIC

SORTIDA PARC 
PROPER

JOCS MOTRIUS

ESMORZAR

JOCS D'AIGUA

DINAR + JOC LLIURE

JOCS ESPORTIUS

JOCS MOTRIUS

ESMORZAR

JOCS D'AIGUA
 

CLOENDATARDA TEMÀTICADISSENYA EL TEU 
CASAL

DINAR + JOC LLIURE
DINAR + JOC LLIURE DINAR + JOC LLIURE

SORTIDA
PARC BOMBERS
VALL D'HEBRON



TORN 5

9-10

15-16.30

PLANNING EXEMPLE MITJANS GRUP MITJANS 6-9 ANYS B

11-12

12-13

13-15

10-11

DILLUNS DIMARTS DIVENDRESDIJOUSDIMECRES

HUMOR AMARILLO 
SITGES  

SORTIDA PLATJA 
BARCELONA

JOCS PSICOMOTRIUS

ESMORZAR

JOCS D'AIGUA

DINAR + JOC LLIURE

TARDA TEMÀTICA

PRESENTACIÓ

ESMORZAR

JOCS D'AIGUA

ESPORTS 
COL:LECTIUS

CLOENDA

DINAR + JOC LLIUREDINAR + JOC LLIURE DINAR + JOC LLIURE

TARDA TEMÀTICA

SORTIDA 
PISCINA

CREUETA DEL 
COLL

 



PLANNING EXEMPLE                    JUNIOR CAMP                                             GRANS: 4T A 6È

9-10

14.45-16.30

11-12

12-13

13-15

14-14.45

10-11

DILLUNS DIMARTS DIVENDRESDIJOUSDIMECRES

SORTIDA
JUMP YARD + CURSA 

ORIENTACIÓ

SORTIDA
 

PLATJA  BARCELONA

SORTIDA INSIGNIA
TRIADA PELS INFANTS

 
 

LASER TAG
BOLERA

PIRAGÜES
PISCINES....

SORTIDA ESPAI L'E
 

ESPAI  ESPORTIU 
PROPI DISSENYAT PER 

CADA ESCOLA
DE L'AEE

DINAR + JOC LLIURE

ACTIVITAT INSIGNIA

ACTIVITAT INSIGNIA

En funció de com realitzin l'activitat del dilluns, l'infant podrà triar entre aquest tipus d'insígnies.
 

Cada insígnia estarà relacionada amb la sortida de divendres
 

- Insignia d'aigua = sortida d'aigua 
 

-Insignia aventura = sortida d'aventura
 

-Insignia natura = sortida natura
 

DINAR + JOC LLIURE DINAR + JOC LLIURE DINAR + JOC LLIURE

ESMORZAR

FESTA FINAL "CLOENDA"

PRESENTACIÓ JUNIOR CAMP

ACTIVITAT  ARTÍSTICA
DISSENYA EL TEU CASAL

JOCS D'AIGUAACTIVITAT  ESPORTIVA


